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I Højgårdskolens SFO ønsker vi at skabe de bedste rammer for børnenes trivsel, leg, 

nærvær og udvikling. Det kræver voksne, som har tid og overskud til at være til stede i 

meningsfulde fællesskaber med børnene – i leg, aktiviteter og gode samtaler. 

Derfor har vi indført sende-fri SFO pr. 11/8 2025 

I Aula kan du mulighed for at vælge: 

- Hentes af  

- Selvbestemmer 

- Gå hjem med  

Hvad betyder det i praksis? 

• Jeres barn skal selv kunne tage ansvar for at gå hjem på det aftalte tidspunkt. 

• Pædagogerne sender ikke børn hjem eller på p-pladsen ud fra beskeder i 

Aula eller opkald. 

• Hvis et barn bliver i tvivl, hjælper vi naturligvis, men udgangspunktet er, at 

barnet ved, hvad det skal. 

Hvorfor denne ændring? 

Den nye ordning giver os mere tid og ro til at fokusere på det vigtigste i SFO’ens hverdag: 

• At støtte børnenes leg og venskaber 

• At sætte gang i spændende og udviklende aktiviteter 
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• At føre gode og nærværende samtaler 

• At skabe en tryg og overskuelig eftermiddag for alle børn 

• At frigøre flere voksne til mere børnetid 

• At skabe flere nærværende aktiviteter 

Vi har ladet os inspirere af andre skoler, blandt andet Engbjergskolen og Tjørring skole, 

hvor man har gode erfaringer med denne model. 

Hvordan kan I som forældre hjælpe? 

• At jeres barn kender klokken. Vi har digitale og analoge ure hængende ved siden 

af hinanden. 

• Lav en klar aftale med jeres barn om, hvornår det må gå hjem – gerne som en 

fast rytme i hverdagen. I skal som forældre selv vurdere, hvornår jeres barn er  

klar til selv at gå hjem. 

• Tal med jeres barn om, hvordan det selv kan holde øje med klokken og gå hjem 

til tiden. 

• Kontakt os, hvis der er særlige forhold, vi skal være opmærksomme på. 

• Husk at SFO’en fortsat er mobilfri og fri for smartwatches. 

Har I spørgsmål? 

Vi står altid klar til en snak i SFO’en. I er meget velkomne til at tage fat i os, hvis I har 

spørgsmål eller behov for en samtale. 

Vi tror på, at denne ændring vil give os endnu bedre mulighed for at være nærværende 

sammen med jeres børn – og skabe en hverdag med overskud, glæde og udvikling. 
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Ændringen er vedtaget i juni 2025 - med opstart 11/8 - 2025. 

Christine Johannsen 


