Velkommen til Hgjgardskolens SFO




Keere foraeldre.

Vi glaeder os til at samarbejde med dig og dit barn.

Det er vigtigt for os, at du fgler dig tryg, ved at sende dit barn i Hgjgardskolens SFO.
Derfor har vi udarbejdet denne velkomstfolder, sa du kan orientere dig om praktiske
informationer. Heri kan man altid vende tilbage og finde de mest almindelige
informationer for SFO’en. Du kan ligeledes finde information pa skolens hjemmeside
under SFO.

Snart starter endnu en vigtig periode i dit barns liv, hvor skole og SFO i mange ar
frem vil fylde dit barns hverdag. Derfor star vi parat til at mgde dit barn i SFO’en
med en masse spandende tilbud om aktiviteter. Dit barn skal leere at bega sig i nye
omgivelser med en ny grad af valgfrihed og stgrre krav om individuel
selvstaendighed og sa skal der vaere plads i SFO’en til, at have fritid efter skoledagen.

Hjertelig velkommen til Hgjgardskolens SFO.




SFO’ens personale

Anders Henriksen - Peedagogisk mellemleder. E mail: Anders kontaktes via AULA
Anders Wolff Mejnert - Peedagog

Kasper Gam - Paedagog

Niels Henrik Dahl — Peedagog

Carina Pradsgaard Merrild - Peedagogisk assistent

Ellen Aalbaek — Psedagogisk assistent

Monika Nielsen - Peedagogisk assistent

4 medhjeelpere

Daglig leder af SFO’en:
Christine Buhl Johannsen

E mail: Christine kan kontaktes via AULA




SFO’ens abningstider:

Abningstider pa skoledage i Hgjen.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
SFO-morgen 6.30-7.55 6.30-7.55 6.30-7.55 6.30-7.55 6.30-7.55
Skole 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00
Skole/SFO | For 0. érgang hver dag og for 1. drgang 2 dage om ugen, vil der vaere en overgang fra
overgang | skole til SFO i 5. lektion. Det foregdr i klasserne sammen med en paedagog og en leerer pd
drgangen.
SFO 13.00-16.45 13.00-16.45 13.00-16.45 13.00-16.45 13.00-15.30
Abningstider i skoleferier og -fridage
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Abningstid i 6.30-16.45 6.30-16.45 | 6.30—16.45 6.30—16.45 6.30-15.30
SFO

SFO’ens telefonnummer:

20746344




Paadagogisk praksis

SFO’ens opgave er at skabe et anerkendende paedagogisk udviklende miljg, som er
et trygt sted at vaere med gensidig respekt og ansvarlighed for den enkelte og
fellesskabet.

I hverdagen finder vi det vigtigt, at dit barn far mulighed for,
e atlege
e at knytte venskaber
e atfa gode og sjove oplevelser med andre b@rn og de voksne
e at fa succesoplevelser
e atudvikle kreative, sociale og motoriske kompetencer
Men ogsa at lzere,
e at fa passende udfordringer

at leere af sine konflikter

at respektere forskelligheder

e attage ansvar

e atsamarbejde

e atveere selvstendig

e attabe og vinde med samme sind
e atveere hjelpsom

e atvente patur

Leg og venskaber

Et vigtigt element i Hgjgardskolens SFO er, at det er et fristed for bgrnene efter en
lang skoledag til selv at vaelge:

e Huvilke aktiviteter vil de deltage i?

e Hvem vil de lege med?




Legen i SFO’en er enten bgrnenes frie leg, eller aktiviteter sat i gang af de voksne.
Venskaber opstar ofte i legen og de udvikles og styrkes herigennem. Legen kraever
ideer, planlaegning koordination, konfliktlgsning og rummelighed. Legen giver
bgrnene erfaring med at dele og at skabe betydningsfulde feellesskaber.

Legeaftaler bedes aftalt hjemmefra og gerne dagen fgr.

Foraldrebetalt mad- og frugtordning

Morgenmad

Vi tilbyder morgenmad til de bgrn der er her mellem 6.30 og 7.30. Det vil som
udgangspunkt vaere havregryn og cornflakes, der tilbydes i de tidlige morgentimer.

Café

Om eftermiddagen fra 13.30-15.00 har vi café i madkundskabslokalet. Her har vi
nogle regler for, hvordan det foregar.

Sko tages af og seettes paent i forgangen. Der vaskes fingre inden man finder en
tallerken med den gnskede mangde mad/frugt. Bgrnene szetter sig ved et bord og
har mulighed for hyggesnak imens de spiser. Nar det er muligt, tilberedes noget af
maden sammen med bgrnene for at inddrage dem i viden om kost og sundhed.
Ligeledes kan bgrnene ogsa blive inddraget i at hjaelpe med opvask og oprydning i
lokalet. Begge dele har stor psedagogisk veerdi.

Vi vil gerne tage hensyn til szerlige behov. Derfor opfordres du, til at kontakte Ellen,
hvis dit barn ikke taler specifikke madvarer.

Kraesenhed er ikke szerlige behov. Men barnene tvinges aldrig til at spise. Vi ved, at
barn kan fa lyst til at smage, nar vennerne spiser med velbehag.

@nsker du at dit barn skal vaere en del af mad- og frugtordningen, skal du ga pa
hjemmesiden og fglge vejledningen her.

https://hoejgaardskolen.aula.dk/sfo/frugtordning



https://hoejgaardskolen.aula.dk/sfo/frugtordning

Garderober/skiftetgj

Bérnene har en garderobeplads. Husk at have tgj med alt efter vejret, da bgrnene
ofte er ude efter skole. Husk dog, at dit barn er blevet zldre og at skiftetgjsposen
ikke behgver at vaere lige sa stor som i bgrnehaven. Brug hellere en lille taske end en
pose. Der er ikke plads i garderoberne til alt for meget tgj!

Husk Lille og fiks

o at skrive navn i dit barns skiftetgj, sko og pa tasken.

e deterdit ansvar - sammen med barnet, at der er ryddet op pa
garderobepladsen, nar barnet afhentes.

Hver fredag skal beérnenes tgj-tasker med hjem, sa renggringspersonalet har
mulighed for at ggre rent i garderoberne. Ellers gar vores renggringspersonale

ikke rent!

Foraeldrekontakt

Foraeldremgde/foraeldresamtale

Pa Hgjgardskolen bliver | inviteret til skole/hjemsamtaler. SFO’ens padagoger vil
deltage, men kun efter behov. Det vil altid veere muligt at aftale mgde med os i
SFO’en, hvis | har brug for at tale om jeres barn.
Derfor har vi lavet SFO-teams, sa | ved, hvem | kan kontakte:

0- Arg.—Kasper og en paed. medhjzelper.

1- Arg. — Anders H, Carina og en paed. medhjzelper.

2- Arg.— Anders M, Monika og en paed. medhjzelper.

3- Arg. — Niels Henrik, Ellen og en paed. medhjaelper.

4- Arg. - Niels Henrik, Ellen og en paed. medhjalper.




Foraldrekontakt — dagligt

Et godt samarbejde med dig, smitter af pa dit barns sociale og faglige trivsel. Derfor
ligger det os meget pa sinde, at samarbejdet med dig er godt og konstruktivt. Forteel
os hvis dit barn fortzeller ting derhjemme, som vi bgr vide. Der kan opsta ting i
SFO’en, som vi desveerre ikke er vidende om, da SFO’ens omrade er stort, og vi ikke
ser alt, hvad der foregar. Du kan ogsa opfordre dit barn til at gribe fat i de voksne,
hvis de er kede af noget, der foregar i deres SFO-tid.

Sker der ting hjemme hos jer, som pavirker dit barns trivsel i kortere eller l&engere
perioder, sa fortael det til os. Det kan handle om et dgdsfald i familien, en skilsmisse,
flytning osv. Det vil give os mulighed for at hjzelpe dit barn.

Vi vil selvfglgelig kontakte jer, hvis vi oplever en @&ndring i jeres barns trivsel, sa vi
sammen kan forsgge at finde ud af grunden hertil og stgtte op.

Traditioner

SFQ’en har en raekke arlige tilbagevendende traditioner. Det er bl.a. Fastelavn,
paske, halloween og jul. Desuden er vi med i et SFO-samarbejde, med de andre
SFO’er i Herning kommune. Her arrangeres der forskellige arrangementer, som kan
veaere saebekasselgb, bowling, hockeyturnering, fodboldturnering m.m. Vi vil deltage
i de aktiviteter, som passer ind i vores planlagning. Arshjulet kan du se pa den sidste
side.

Sendefri SFO

| Aula kan du veelge 3 kategorier i forhold til, nar dit barn skal hjem. De 3 kategorier
er:

e Hentes af
e Selvbestemmer
e Ga hjem med
Dit barn skal selv kunne tage ansvar for at ga hjem pa det aftalte tidspunkt.

Paedagogerne sender ikke bgrn hjem eller pa p-pladsen ud fra beskeder i Aula eller
opkald. Vi vil dog gerne vide, hvad der er aftalt hjemmefra. Derfor bedes du




senest kl. 12.00 pa dagen, skrive i AULAS komme/ga system, hvad dit barn skal. Det
kan vaere: Deltage i klassefgdselsdage, har en legeaftale, selvbestemmer, hentes af
en anden person end jer selv, eller fglges med et andet barn hjem.

Vi opfordrer til, at hvis dit barn gerne vil have en legeaftale med et andet barn, at
legeaftalen bliver lavet hjemmefra, og ikke i SFO-tid.

Hvis der sker a&ndringer i dit barns hjemsendelsestid, sa skriv eller ring pa SFO’ens
mobil pa tif.nr. 20746344.

Hvis et barn bliver i tvivl, hjeelper vi naturligvis, men udgangspunktet er, at barnet
ved, hvad det skal.
Det betyder ogsa, at det vil veere smart at dit barn kender klokken. Vi har digitale og

analoge ure haengende ved siden af hinanden. En god idé er, at

e lave en klar aftale med dit barn om, hvornar det ma ga hjem — gerne som en
fast rytme i hverdagen. Du skal som foraeldre selv vurdere, hvornar dit barn er
klar til selv at ga hjem.

o tal med dit barn om, hvordan det selv kan holde gje med klokken og ga hjem
til tiden. Vi sgrger for at ggre bgrnene opmarksomme pa klokken hver halve
time.

e kontakt os, hvis der er sarlige forhold, vi skal veere opmaerksomme pa.

e husk at SFO’en er mobilfri og fri for smartwatchs.

Nar bgrnene skal hjem, skal de altid huske at sige farvel til den voksne. Sa har vi
mulighed for at tjekke op pa komme/ga skaarmen og fa et bedre overblik over bgrn,
der fortsat er pa matriklen.

Oprydning inden dit barn gar hjem

I SFO’en panter vi. Det ggr vi, for at passe pa vores ting. Det betyder at dit barn
afleverer en ting fra f.eks. skoletasken, for at Iane nogle af de mere speendende




legeredskaber. Nar dit barn sa er feerdig med at lege med det lante, sa afleveres det
lante tilbage og dit barn far deres pantede ting tilbage. P4 den made hjzelper
bgrnene med at rydde op og passe pa vores ting i SFO’en. Skulle dit barn lege med
flere andre bgrn nar det skal hjem, sa kan man lade pantningen overga til et andet
barn, som fortsat gnsker at lege med det. Leger dit barn med andre legesager der
ikke pantes, bedes | huske p3, at dit barn skal rydde op, inden aktiviteten forlades.

Hvis du henter dit barn i SFO’en, sa beregn lidt ekstra tid. Dit barn har mulighed for
at vaere i aktivitet flere forskellige steder pa skolen, sa derfor kan det vaere du skal

lede lidt. Vi vil sa gerne at du bliver lidt leengere. &

Vi ggr opmaerksom pa at vi IKKE sender bgrn til afhentning pa parkeringspladsen.

Mobilfri SFO og skole

Hele SFO og skole er mobilfri.

Hvis bgrnene medbringer mobiltelefoner, skal de blive i barnets taske i garderoben
eller laegges i et mobilskab.

Mobil-ure bruges som ure og er ikke til at ringe hjem til foraeldre. Hvis dit barn har
brug for at komme i kontakt med jer eller omvendst, vil vi henstille til, at | ringer til
SFO’ens mobil (20746344)

Ferier og fridage

Der er altid ekstra tilmelding til pasning pa feriedage.

Det vil blive udmeldt pa forhand, sa du kan tilmelde dit barn.

Dit barn skal veere her senest kl. 10.00, hvis ikke andet er aftalt. | ferierne skal
bgrnene have madpakke med hver dag. Bgrnene vil blive tilbudt vand til frokost. Vi
anbefaler at bgrnene IKKE medbringer saftevand eller sodavand.

Pa turdage skal bgrnene medbringe en lille turrygsaek samt mad og drikkevare.
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Fridage/sygedage

| skal huske at skrive pa AULA, i tilfeelde af at dit barn ikke kommer i skole pga.
sygdom eller fridag. Du skal ligeledes i ”’komme/ga” melde dit barn syg.

Ved smitsomme sygdomme som f.eks. skoldkopper, lussingesyge, bgrneorm og lus
vil vi meget gerne modtage besked.

Kommunale lukkedage

| Herning kommune er SFO’en lukket fglgende dage:
e Grundlovsdag
e Den. 24 december
e Den 31/12 lukker SFO’en kl. 12.00

Lokalt kan SFO’en holde lukket, hvis der ikke er tilmeldt b@rn i skolernes ferie- og
fridage.

Skolebestyrelse

Skolebestyrelsen fgrer tilsyn med og fastsaetter principper for skolen og SFO’en.
Principperne kan findes pa Hgjgardskolens hjemmeside under skolebestyrelsen.

For personalet er det vigtig at have dig som medspillere i dialog om kommunale
indsatsomrader og andre kommunale tiltag pa SFO-omradet.

Vi ser frem til et godt og konstruktivt samarbejde med jer.
Med venlig hilsen

Ledelsen og personalet

Hgjgardskolens SFO
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