
 

 

 

 

 

 

Skolestartsfolder 
Et samarbejde mellem Højgård Børnehus og Højgårdskolen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kære forældre til kommende skolebørn        

 

Der er ingen tvivl om, at det er vigtigt for os alle, 

forældre, pædagoger/lærere og ikke mindst børnene, 

at skolestarten bliver præget af tryghed, lyst og glæde 

samt gode oplevelser. Derfor har vi lavet denne folder 

for at lette overgangen fra børnehave til SFO/skole. 

Jo hurtigere vi på skolen lærer børnene at kende, jo 

hurtigere kan vi sætte ind med god undervisning, der 

tager udgangspunkt i det enkelte barn og hjælpe det 

videre til næste trin. Derfor er det vigtigt med 

åbenhed og samarbejde, så vi får skabt det gode 

forældresamarbejde fra starten. Det er ligeledes 

vigtigt, at I som forældre fortæller os, hvis der er 

noget specielt omkring jeres barn, som har haft 

betydning for dets udvikling. Det kan f.eks. være for 

tidlig fødsel, støtteforanstaltninger i børnehaven, 

ordblindhed i familien, adoption, m.m.  

 

 

 



ER MIT BARN SKOLEPARAT? 

Nogle gange kan man være i tvivl, om ens barn er 

skoleparat. Derfor har vi 

beskrevet noget af det, 

som kan gøre skolestarten 

god, så dit barn har 

overskud og lyst til at lære. Det er vigtigt at 

forstå, at dit barn ikke behøver at mestre alle 

færdighederne, men jo flere færdigheder dit 

barn kan, jo nemmere skolestart.  

Folderen må aldrig forstås som en tjekliste, hvor 

barnet skal mestre alt, men nærmere som gode 

bud på, hvad der er godt at øve sig på. Skoleparat 

eller ej. Det vil altid være en helhedsvurdering. 

Hvis I er i tvivl, om jeres barn er skoleparat, så tag 

en snak med pædagogerne i børnehaven. De 

kender jeres barn og kan vejlede jer bedst.  

De bedste hilsener 

Højgård Børnehus og Højgårdskolen  

Det er nemlig ikke kun 

a,b,c og 1+1=2, der er 

vigtige faktorer for succes 

i skolen … 

 



JERES BARN KAN MERE, END I TROR!  

Hjælp jeres barn til at blive robust og selvhjulpen 

ved at lade barnet 

o bære sin egen taske  

o spille og lade barnet tabe og vinde  

o lade barnet hjælpe med praktiske ting som at 

rydde op, skrælle kartofler, dække bord o.s.v.  

Så giver I barnet en oplevelse af at mestre og at 

det er sjovt at lære nyt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SOCIALT OG FØLELSESMÆSSIGT ER DET VIGTIGT, 

AT JERES BARN  

 

o kan tage hensyn til andre  

o ikke afbryder, når andre taler og kan vente på 

tur  

o er villig til at hjælpe andre  

o tør kontakte andre børn og voksne  

o kan respektere andres grænser  

o kan forstå og respektere regler  

o kan lege i større og mindre grupper  

o kan klare at sige farvel til forældrene  

o kan give udtryk for sorg, glæde og vrede  

o tør tro på sig selv og arbejde selvstændigt  

 

 

 

 

 

 



SPROGLIGT OG INTELLEKTUELT ER DET VIGTIGT, 

AT JERES BARN  

 

o tør sige noget i en gruppe  

o kan løse konflikter uden at slå  

o kan udtrykke sig forståeligt for andre  

o har kendskab til bogstaver og tal og kan skrive 

sig eget navn  

o har begreb om sin familie, navn, alder og 

adresse  

o kan modtage en kollektiv besked  

o kan skelne mellem fantasi og virkelighed  

o kan klare et nej uden vrede eller gråd 

 

 

 

 

 

 

 



SANSEMOTORISK ER DET VIGTIGT, AT JERES BARN 

KAN 

 

o klæde sig selv af og på  

o klare toiletbesøg selv  

o pudse næse  

o bære sin egen skoletaske  

o krybe og kravle  

o hoppe med samlede ben  

o gribe en stor bold 

o Stå på et ben  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



OVERGANGE FRA BØRNEHAVENS FØRSKOLE TIL 

SFO OG SKOLE 

 

Fra uge 16-26 i foråret vil 

børnehaveklassepersonalet komme på besøg 

hver uge i Brummerne. 

SFO’en vil ligeledes have timer ved Brummerne 

fra uge 20. Officielt overtager Højgårdskolens SFO 

jeres børn den 1/6, men vi plejer at samarbejde 

med Børnehuset, således der er 

personaleoverlap i juni. 

 

 

 

 

 

 

Vi glæder os til samarbejdet        


